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21jours répartis sur 2 ans maximum
220 heures (présentiel, travail de groupe
et devoirs personnels)

Spécialisation Régressions DUREE
CURSUS DE FORMATION AVANCE

LIEU Temet Nosce « Geneve
OBJECTIFS. A la fin de la formation les participants seront en ) .
mesure de mettre en place des techniques de régressions avan- PRE-REQUIS Etre au bénefice du diplome FPHT® niveau 1
Cées avec |eurs patientS. ou d’Un titre en hypl’lose thérapeutique
jugé équivalent

MODULES INCLUS DANS LA FORMATION OBJECTIFS SPECIFIQUES

« Module troubles anxieux et traumatismes avancés
« Module enfants avancé

« Module régression avancé

Citer et identifier les blessures de l'enfance
Identifier les conséquences des complexes et des blessures a Iage adulte

Citer et différencier les troubles anxieux

« Module anamnese avancé - Reconnaitre les causes et conséquences des traumatismes anxieux
- Immersion Métaphore et Intuition (FC - ASCA*) « Appliquer des techniques pour les bénéfices secondaires

« Constellation et Psychodynamique « Appliquer différentes techniques régressives

« Laligne du temps et les régressions en hypnose (FC - ASCA*) « Appliquer la technique de la ligne du temps régressive

- Hypnose conversationnelle - Niveau 1(FC - ASCA¥) « Adapter son langage pour pratiquer 'hypnose conversationnelle

« Hypnose conversationnelle - Niveau 2 - Régression « Questionner le patient afin de provoquer la décharge émotionnelle

« Appliquer différentes techniques d'hypnose conversationnelle
afin d'intégrer les méthodes régressives

TITRE DELIVRE « Reconnaitre les origines transgénérationnelles des problématiques
Cette formation aboutit & une « Développer et créer des séances basées sur l'intuition
certification de thércpeute SpéCiO"Sé - Appliquer les technigues de constellation familiale

en technique de régression

en hypnose.

* Formation reconnue comme formation continue par 'ASCA

ENSEIGNEMENT ECOLE ACREDITEE ASCA
Facilité d'apprentissage grace aux méthodes actives Un encadrement assuré dans la progression didac- m Fondation suisse pour les
basées sur la pédagogie de découverte et inversée tique pour transférer les acquis dans la pratique. médecines complémentaires

IR 5 G S LW RS, Un nombre de participants limité afin doptimiser un

enseignement de qualité.
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