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Hypnose ava nCée DUREE 3 journées oul6 soirées ‘
pour Ies enfqnts 28 heures (présentiel et travail de groupe)

FORMATION AVANCEE LIEU Temet Nosce « Geneve

PRE-REQUIS Etre au bénéfice du titre FPHT® ou avoir
suivi une formation en hypnose équivalente

OBJECTIFS. A la fin de la formation, les participants seront en
mesure de développer une relation thérapeutique de qualité
avec les enfants et les adolescents et appliquer des techniques
en hypnose thérapeutique.

OBJECTIFS SPECIFIQUES ATTESTATION DELIVREE

: , o Cette formation aboutit & une
« Mettre en place une relation et une adhérence thérapeutique . , .
avec les enfants et les adolescents par le biais de jeux, de dessins attestation d’heures de formation.

et d'un langage adapté

« Identifier les phénomenes de transferts et utiliser ces derniers
pour aider 'enfant a progresser

« |dentifier et reconnaitre les impacts périnatals sur le développement
de l'enfant

« Nommer les réflexes archaiques de I'enfant afin d'identifier
les problématiques

« |dentifier et nommer les besoins fondamentaux de I'enfant en termes
de sécurité, daffection, d'attention, d'estime de soi et d'appartenance

« |dentifier et nommer les divers troubles émotionnels:
liens dattachements et blessures de I'enfance

« |dentifier les peurs de I'enfant a chaque stade du développement
et utiliser les techniques hypnatiques pour les aider a surmonter
la peur et lanxiété

« Identifier les dynamiques familiales et les héritages émotionnels
influencant le développement de lenfant

« Appliquer des méthodes d'hypnose thérapeutique avec I'enfant
et ladolescent: métaphores, contes, jeux, dessins, relaxation,
visualisation, listes de tches

ENSEIGNEMENT ECOLE ACREDITEE ASCA
Facilité dapprentissage grace a des méthodes actives ~ Un encadrement assuré dans la progression didac- m Fondation suisse pour les
basées sur la pédagogie de la découverte et la pédago- tique pour transférer les acquis dans la pratique. médecines complémentaires

gie inversée, accessibles et adaptées aux participants. Un nombre de participants limité afin doptimiser un

enseignement de qualité.
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