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ÉCOLE SUISSE D’HYPNOSE 
THÉRAPEUTIQUE ET MÉDICALE

ENSEIGNEMENT 

Facilité d’apprentissage grâce aux méthodes actives 
basées sur la pédagogie de découverte et inversée 
accessibles et adaptées aux participants.

Un encadrement assuré dans la progression didac-
tique pour transférer les acquis dans la pratique.

Un nombre de participants limité afin d’optimiser un 
enseignement de qualité.

ÉCOLE ACRÉDITÉE ASCA

Fondation suisse pour les  
médecines complémentaires

OBJECTIFS SPÉCIFIQUES

•	 Définir les constellations familiales

•	 Citer les principes de base des constellations

•	 Citer les indications pour effectuer une constellation

•	 Citer les mécanismes inconscients générant émotions et réactions

•	 �Définir les différents types de transmission (biologique, orale, 
mimétisme et transgénérationnel)

•	 �Repérer les différents archétypes (ombre, masque, patriarcale, 
matriarcale + ceux déjà connus)

•	 Se baser sur son intuition pour mener une séance

•	 Se familiariser avec les constellations de groupe

•	 Mettre en pratique différents types de constellations en individuel

EN OPTION 
Non compris dans les frais de la formation.

•	 �2 jours supplémentaires pour mettre en pratique les constellations 
de groupe

ATTESTATION DÉLIVRÉE

Cette aboutit à une attestation 
d’heures de formation.

Constellation & 
Psychodynamique
FORMAT ION AVANCÉE

OBJECTIFS. À la fin de la formation les participants seront en 
mesure d’effectuer des constellations individuelles.

DURÉE	� 2 journées 
17 heures (+17 heures suppl. en option)

LIEU	 Temet Nosce  •  Genève

PRÉ-REQUIS	 �Avoir suivi la formation continue 
«Métaphore et intuition» ou détenir un titre 
jugé équivalent




